DODATEK - RYTUAL DOMOWY

SRODA POPILECOWA

SPIEW NA ROZPOCZECIE

(np. ,,Ktorys za nas cierpiat rany”)
Nabozenstwo rozpoczynamy znakiem krzyza.
P: W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

W: Amen.

WPROWADZENIE

Dzisiaj rozpoczynamy czterdziestodniowg droge
Wielkiego Postu, ktora prowadzi nas ku tajemnicy meki,
Smierci i zmartwychwstania Chrystusa. Podobnie jak
Jezus spedzit czterdziesci dni na pustyni, takze my
jestesmy wezwani do modlitwy, postu i nawrdocenia.
Posypanie gtéw popiotem przypomina nam o kruchosci
ludzkiego zycia oraz o koniecznosci pokuty. To takze znak
nowego poczatku —wezwanie, by odwrdcic sie od
grzechu i zwrécic¢ ku Bogu, ktéry pragnie naszego

zbawienia.



LITURGIA SLOWA

Czytanie z Ksiegi proroka Joela (J[ 2, 12-18)

»Prorok moéwi:

«Nawrdccie sie do Mnie catym swym sercem, przez post

i ptacz, i lament».

Rozdzierajcie jednak serca wasze, a nie szaty!

Nawroccie sie do Pana, Boga waszego!

On bowiem jest taskawy, mitosierny, nieskory do gniewu

i peten tagodnosci,

a lituje sie nad niedola.

Kto wie? Moze znow sie zlituje i pozostawi po sobie
btogostawienstwo

na ofiare z pokarmoéw i napojow dla Pana, Boga waszego?
Na Syjonie dmijcie w rég, zarzadzcie swiety post, ogtoscie
uroczyste zgromadzenie!

Zbierzcie lud, zwotajcie Swietg spotecznos¢, zgromadzcie
starcow,

zbierzcie dzieci i niemowleta!



Niech oblubieniec wyjdzie ze swojej komnaty,

a oblubienica ze swego pokojul!

Miedzy przedsionkiem a ottarzem niech ptaczag kaptani,
studzy Panscy,

i niech mowig: ,,Przepusc, Panie, ludowi swemu i nie daj
dziedzictwa swego na pohanbienie,

aby poganie nie zapanowali nad nami! Czemuz majg
mowic¢ miedzy narodami: Gdziez jestich B6g?”».

Pan zaptonat zazdrosng mitoscig ku swojej ziemi

i zmitowat sie nad swoim ludem.”

Oto stowo Boze.

W: Bogu niech bedg dzieki.

Czytanie z Drugiego Listu sw. Pawta do Koryntian

(2 Kor5,20-6, 3)
Bracia:
W imie Chrystusa spetniamy postannictwo, jakby samego
Boga,

ktory przez nas udziela napomnien.



W imie Chrystusa prosimy:

»Pojednajcie sie z Bogiem!”.

On to bowiem tego, ktory nie znat grzechu,

Bog uczynit dla nas grzechem, abysmy sie staliw Nim

sprawiedliwoscig Boza.

Jako wspoétpracownicy napominamy was,
abyscie nie przyjmowali na prozno taski Bozej.
Mowi bowiem Pismo:

»W czasie pomyslnym wystuchatem ciebie,

w dniu zbawienia przyszedtem ci z pomoca”.

Oto teraz czas upragniony, oto teraz dzien zbawienia.

Oto stowo Boze.

W: Bogu niech bedg dzieki.



Ewangelia wedtug sw. Mateusza
(Mt 6, 1-6.16-18)

Jezus powiedziat do swoich uczniow:

»otrzezcie sie, zebyscie uczynkéw poboznych nie
wykonywali przed ludzmi,
po to, aby was widzieli; inaczej nie bedziecie mieli
nagrody u Ojca waszego,

ktory jest w niebie.

Kiedy wiec dajesz jatmuzne, nie trgb przed sobag,
jak obtudnicy czynig w synagogach i na ulicach,
aby ich ludzie chwalili.

Zaprawde, powiadam wam: Ci juz odebrali swojg

nagrode.

Kiedy sie modlicie, nie badzcie jak obtudnicy.
Oni lubig w synagogach i na rogach ulic wystawac
i modli¢ sie,

zeby sie ludziom pokazac.



Zaprawde, powiadam wam: juz odebrali swojg nagrode.
Ty zas, gdy chcesz sie modli¢, wejdz do swej izdebki,
zamknij drzwi i médl sie do Ojca twego, ktory jest w
ukryciu,

a Ojciec twoj, ktory widzi w ukryciu, odda tobie.

Kiedy poscicie, nie badzcie posepni jak obtudnicy.
Przybierajg oni wyglad ponury, aby pokazac ludziom,

Ze poszcza.

Zaprawde, powiadam wam: juz odebrali swojg nagrode.
Ty zas, gdy poscisz, namasc¢ sobie gtowe i umyj twarz,
aby nie ludziom pokaza¢, ze poscisz, ale Ojcu twemu,
ktory jest w ukryciu.

A Ojciec twoj, ktéry widzi w ukryciu, odda tobie.”

Oto stowo Panskie.

W: Chwata Tobie, Chryste.



OBRZED POSYPANIA POPIOLEM

Przewodniczgcy nabozenstwa naktada kazdemu szczypte
popiotu na gtowe, wypowiadajgc stowa:

P. ,Pamietaj, ze prochem jestes i w proch sie obrécisz.”
lub:

P. ,Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie.”

MODLITWA WIERNYCH

P: Chwata i czes¢ Bogu, ktéry przez krew Chrystusa
zawart ze swoim ludem nowe i wieczne przymierze oraz
odnawia je w Sakramencie Ottarza. Zanosmy do Niego
wspolne btagania:

W: Btogostaw, Panie, swojemu ludowi.

1. Panie, kieruj wedtug swej woli losami naroddéw i tych,
ktorzy sprawuja rzady,

aby szczerze zabiegali o dobro wszystkich ludzi.

W: Btogostaw, Panie, swojemu ludowi.



2. Utwierdz w powotaniu tych, ktorzy wszystko opuscili
i poszli za Chrystusem,

aby Swiadczyli wobec ludzi o Swietosci Kosciota

i dawali przyktad chrzescijanskiego zycia.

W: Btogostaw, Panie, swojemu ludowi.

3. Boze, Ty stworzytes wszystkich ludzi na swoje
podobienstwo,

spraw, niech usuwajg sposrod siebie niesprawiedliwosc¢
i krzywde.

W: Btogostaw, Panie, swojemu ludowi.

4. Doprowadz wszystkich btgdzacych do prawdy

i przyjazni z Toba

i naucz nas przychodzi¢ im z pomoca.

W: Btogostaw, Panie, swojemu ludowi.

5. Wprowadz zmartych do Twojej chwaty,

spraw, aby Cie wielbili na wieki.

W: Btogostaw, Panie, swojemu ludowi.

P: Modlmy sie wspdlnie stowami, ktdrych nauczyt nas
Jezus:

W: Ojcze nasz...



P: Panie, nasz Boze, daj nam przez swiety post zaczac¢
okres pokuty, aby nasze wyrzeczenia umocnity nas w
walce ze ztym duchem. Przez Chrystusa Pana naszego.

W: Amen.

P: Niech nas btogostawi Bog Wszechmogacy, Ojciec
i Syn, i Duch Swiety.
W: Amen.

SPIEW NA ZAKONCZENIE

(np. ,W krzyzu cierpienie, w krzyzu zbawienie”)



